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Ferdinand Stolicka

Dile telegramu z Indie doslého zemrel 19. cervna b. .
v Sayoku znamenity prirodozpytec dr. Ferdinand
Stolicka, zpytatel zkamenélin spolecnosti ,,Geological
Survey of India*, kterd méla za vikol proskoumdni In-
die. V ni zabyval se hlavné studiemi o zvitatech skame-
nélych v dtvaru kiidovém. Stolicka v roce 1868 také
prijal misto Cestného sekretdre u ,Asiatic society®, jejiz
prirodohistoricky oddil , Journalu®v péti letech svého
Uradovdni znamenité zvelebil. V poslednim case dopro-
vdzel prirodozpytec a zeméznalec vlddou indickou vy-
slanou vypravu do Yarkandu a Kasgaru. Feho zdravi
utrpélo vsak jiz velmi povdZlivé pi ditvéjsich cestdch ve
vysokych krajindch Himalayskych; jsa sitoho sice dobie
védom, nemohl prece odolati védeckému snaZent, pou-
hévéde, pro kterou jen Zil a ji konecné’i svij Zivot obéto-
val. Vesmir 3, 252, 1874/21

Zanét michy, nemocné srdce, nebo vycerpani?

Zékladni informace o tomto ,pfirodozpytci
a zeméznalci® (viz ramedek) jsou snadno do-
stupné, jeho jméno se objevuje i ve tfech sou-
hrnnych dilech o ¢eskych cestovatelich, ktera
byla publikovana v poslednich letech. Pozo-

ruhodné ale je, Ze se orientalistické a geogra-
fické prameny rozchazeji v nazoru na to, jak
vlastné Stolicka zemfel.

Autoti zminénych publikaci z posledni do-
by - J. a M. Martinkové, O. Janka a J. Kolmas
- uvadgéji tfi riizné diagnézy: zanét michy, ne-
mocné srdce a vycerpani. Poriiznu se lze do-
¢ist i o dalSich pricindch Stolickovy smrti:
ptivolany mistni 1ékat Stolickovi 1écil ,,akut-
ni bronchitidu a zapal plic“, cestovatel udaj-
né ,podlehl ndmaze* spojené s naro¢nym
putovanim po velehorach, zahynul ,vlivem
mimoradné chladného podasi®, dostal ,,zanét
mozkovych blan zkomplikovany zanétem mi-
chy®, zemfel ,na tyfus®. Otto Janka pateticky
hovori o Stolickové ,,srdci protestujicim proti
namaze himalajskych vyzkumi“ a o tom, Ze
Stolicku v pohoii Kardkéram ,zastavily vyso-
ké horecky®. Zvlasté bizarni je pitevni nalez,
ktery vypracoval 1ékar H. V. Bellew (podle
J. Pinkavy): ,Pfi¢inou smrti bylo velké vy-
péti téla i ducha - jak pfi obtizném cestovant,
tak i premysleni a namaze mozku.“ Okolnosti

JIRi HRUBY

Ing. Jifi Hruby (*1957)
vystudoval Vysokou

$kolu ekonomickou. Je
profesionalni prekladatel,
amatérsky ornitolog

a s vysokohorskou nemoci
ma osobni zkusenost.
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Ferdinand Stolicka
(*7.7.1838
myslivna Zamecek,
Bilany u Kromérize,
119. 6. 1874 Murghi,
Ladak)

Busta Ferdinanda
Stolicky v kalkatském
muzeu. Snimek z knihy
Josefa Korenského
Cesta kolem svéta ll.

FERDINAND STOLICKA
Znamy jako geolog, paleontolog i prirodovédec
(ornitolog, herpetolog, ichtyolog aj.).

Po studiich na némeckém gymnaziu v Kroméri-
Zi (1850-1857) sel studovat geologii na Prirodo-
védeckou fakultu Videriské univerzity (studoval
u prof. E. Suesse). Doktorat ziskal r. 1861 na uni-
verzité v Tiibingenu. Dva roky potom pracoval ve
Vidni v Geologische Reichsanstalt, kde se vénoval
geologickému prizkumu vychodnich Alp, jihoza-
padniho Uherska a Dalmacie (publikoval prace geo-
logické a paleogeologické). Roku 1863 prijal za-
méstnani v Indii, konkrétné v Geological Survey of
India. V letech 1868-1873 pusobil také jako sekre-
tar prirodovédné sekce v Asiatic Society of Bengal.
Uskutecnil dvé geologické expedice do Himalaje
(1864 a 1865) a prirodovédeckou vypravu do Bar-
my, na Malajsky poloostrov, Nikobary a Andama-
ny (1869), na Kaééhsky poloostrov (1871-1872),
do Dardzilingu (1872) a druhou cestu na Nikoba-
ry a Andamany (1873). V letech 1873-1874 se ja-
ko prirodovédec zucastnil politicko-obchodni mi-
se T. D. Forsytha do Cinského Turkestanu, p¥i niz
zkoumal geologii, faunu a fléru. Béhem této cesty
zemrel. Znacnou cast svych poznatki z Indie shro-
mazdil v praci ,Memoirs of the Geological Survey
of India. Paleontologica Indica”.

Stolickovy smrti v§ak vedou k méné absurd-
nimu vysvétleni, totiz k vysokohorské nemo-
ci, s jejimz nebezpe¢im dnes v Himalaji a dal-
$ich vysokych pohotich pocita kazdy turista.

T¥i Stolickovy vypravy do Himalaje

Ferdinand Stolicka byl v zapadnim Himalaji
celkem tfikrat: v letech 1864 a 1865 na vlastni
pést (i kdyz mél na obou vypravach spole¢ni-
ky) a v roce 1873. Na tuto nejvétsi a zaroven
posledni ze svych cest se vydal coby tcastnik
oficialni britské diplomaticko-vojenské mise
(»Second Yarkand Mission®). V kvétnu vy-
prava vyrazila z Kalkaty, pfes Kasmir se do-
stala do Ladaku a pokracovala dale na sever
pres Karakéram. Jiz tenkrat mél Stolicka ve
vyskach nad 5000 metrt potize, zejména bo-
lesti hlavy. Pres Jarkand pak vyprava dorazila
do KaSgaru, metropole ginského Turkestanu
(tehdy byl samostatny, dnes je v ¢inské auto-
nomni oblast Sin-tiang). Geografové zdtraz-
nuji Stolickovu obét poloZenou na oltar védy
a utrapy, které béhem své posledni vypravy
musel prekonavat. Skute¢nost ale byla ziej-
m¢é jina. SpiSe nez o dobrodruzné putovani
do neprobadanych koncin $lo o vyborné za-
jistény podnik - vyprava o pouhych sedmi
¢lenech s sebou méla 350¢lenny doprovod
a v urcité fazi i 550 soumart. Vsak si také Sto-
licka v jednom ze svych dopisti do Kalkaty
postézoval, ze podminky pro ornitologii jsou
nevalné, protoze ,karavana se tahne nékolik
mil“ Vyprava, resp. diplomatickd mise na vy-
soké urovni, byla opravdu skvéle vybavena,
mimo jiné méli portské vino. S nadsazkou lze
Iici, ze dnes by titiz panové letéli na sluzebni
cestu prvni tfidou.

Posledni cesta

V Ka$garu prezimovala vyprava od prosince
do brezna (Stolicka to vyuzil k fadé¢ ,hvéz-

382 Vesmir 83, ¢ervenec 2004 | http://www.esmir.cz

dicovych® cest), potom se vydala zpatky do
Indie. Pivodné méla trasa vést pres Vachan
a Kabul, ale Afghéanistan byl tehdy neprt-
chodny. Cestovateliim nezbyvalo nez se vra-
tit do Jarkandu a opét prekrodit Karakéram.
Podle V. Balla tato zména Stolicku nepii-
jemn¢ prekvapila, protoze velmi touzil vra-
cet se jinudy, aby poznal Hinddkus. Dale-
ko pravdépodobnéjsi vsak je (a nasvédcuje
tomu i tvrzeni Stolickova spolucestovatele
kapitana H. Trottera), ze se Stolicka dalsiho
prechodu pohoii Karakéram obaval (v Hin-
dukusi by se vyprava pohybovala v polohach
zhruba o 1000 m niz§ich). Jak se pozdéji uka-
zalo, byly obavy na misté - zména trasy nej-
spi$ rozhodla o Stolickové osudu.

Dvanactého cervna 1874 pise Stolicka po-
sledni dopis svému pfiteli a pozdéjsimu zivo-
topisci V. Ballovi. Planuje navrat do Kalkaty
na 1. listopad a velmi se té§i na zpracovani
bohatého materidlu z expedice i na cestu do
Evropy a domt, kam se chyst4 napiesrok (na-
vitévu odlozil pravé kvili cesté do Kasgaru).
Sestnactého &ervna vyprava prekracuje Ka-
rakéramsky prasmyk (5580m n. m., nejvyssi
bod celé cesty) a Stolicka opét trpi bolestmi
v zadni ¢asti hlavy. O den pozdéji vyprava
urazi po Dapsangské nahorni plo§iné témér
40 km. Vecer si Stolicka (ve svém poslednim
denikovém zapisu) slibuje, Ze se druhy den
podiva na zajimavé vapencové formace, které
cestou ve spéchu minuli.

Udalosti poslednich dvou dni Stolickova
zivota pak uz jsou znamy jen ze svédectvi
jeho spoleénikii. Casné rano 18. ¢ervna Sto-
licka skute¢né vyrazi na koni proti proudu
jednoho z ptitoki feky Sajok, aby si zajima-
vé geologické utvary prohlédl. Pfi navratu
si ale stéZuje na nesnesitelné bolesti hlavy
a zatylku, namdahavé dycha, chréivé kasle,

Ve vysce 3500m onemocni nékterou z forem
horské nemoci (AHN) 50-75% osob, ve vys-
ce 5000m pak témér vsichni, jestlize vystoupi
rychle. Hlavnimi formami horské nemoci jsou
lehka AHN, vyskovy plicni otok (VPO) a vysko-
vy mozkovy otok (VMO), ktery se vyskytuje vét-
Sinou nad 5000 m. Tézka forma otoku mozku je
smrtelna az ve 40% pripada, k ¢emuz prispiva
i to, Ze se vyskytuje ve vyssich vyskach, odkud
je transport pacienta problematicky nebo vibec
neproveditelny. Mezi vyvolavajici faktory AHN
patii mj. prilis rychly vystup, nadmérna namaha
a alkohol. Vyskyt AHN nesouvisi s vytrvalosti ani
trénovanosti.

Nejéastéjsim priznakem (az v 75% pripadi)
vsech forem AHN je bolest hlavy. Mezi alarmu-
jici priznaky rozvinutého otoku plic/mozku patri
napr. klidova dusnost, zrychleni tepu, iracional-
ni chovani, tézké poruchy védomi, neurologické
poruchy, tézky kasel. Pri varovnych priznacich
je nutny okamzity sestup nejméné o 500 metru.
Ke zmirnéni priznakd a zvlasté v situacich, kdy
rychly sestup neni mozny, lIze pouzit podavani
kysliku a pobyt v hyperbarické komore (pretla-
kovém vaku).

Ivan Rotman: Aklimatizace v horach,
Alpy, Lysa nad Labem 1997



zrychluje se mu tep, ma horecku. Preziva
sice noc, ale 19. ¢ervna je uz v bezvédomi,
nekomunikuje. Dychdni se nelepsi a kolego-
vé se snazi ulevit mu od suchého kasle tro-
chou brandy. Ve dvé hodiny odpoledne se
Stolicka posadi a dostava napit portského.
Pak se zklidnuje a postupné se mu zpoma-
luje dech i tep.

Co vime o vysokohorské nemoci?

Vysokohorska nemoc nebo téz akutni horska
nemoc (AHN) je zptisobena nedostatkem
kysliku (hypoxii) v nadmotskych vyskach
pres 3500 m. Jesté v 19. stoleti o jeji existen-
ci nikdo nevédél. Teprve nastup himalajské-
ho expedi¢niho horolezectvi v padesatych
a Sedesatych letech 20. stoleti prfinesl pozna-
tek, ze $patnd aklimatizace na nadmortskou
vysku muze byt smrtelna. Toto zjisténi by-
lo impulzem pro vznik nového lékarského
oboru - horské mediciny. Kromé modernich
prostredkd (umisténi pacienta do pretlako-
vého vaku a castecné i 1ékti) je v pripadech
akutni vysokohorské nemoci nejleps§im pro-
stfedkem rychly sestup do nizsich poloh. Na
nahornich plosinach to ale mtze byt proble-
matické (tak jako v Stolickové pripadu). Po-
krocild akutni horska nemoc mize mit dvé
formy - otok mozku a otok plic - a nejhor-
$1 moznosti je jejich soucasny vyskyt. (Z pi-
tev je zfejmé, Ze polovina osob, které na tu-
to nemoc zemfely, méla zaroven otok mozku
i plic). Podle pfiznakti zaznamenanych ve
svédectvi Stolickovych spolucestovatelt je
velmi pravdépodobné, ze pravé to se stalo
ijemu.

Nahofve: Silnicka na Kardung La je udajné nejvyse poloZenou celoro¢né sjizdnou
silnici na svété. Témito misty pravdépodobné dopravovali Stoli¢kovo télo na zpa-
tecni cesté. Snimek © Martin Mykiska

Dole: Pénéik stiedoasijsky (Leptopoecile sophiae). F. Stoli¢ka ,,objevil” tohoto
pFibuzného pénic a krali¢ki béhem cesty do Cinského (Vychodniho) Turkestanu
(dnes ¢inska autonomni oblast Sin-tiang) a indicky ornitolog Allan O. Hume jej
r. 1874 na Stoli¢kovu pamatku nazval Stoliczkana stoliczkae. Ve skuteénosti ale
péncika coby novy ptaci druh i rod jiZ o rok drive popsal od kyrgyzského jezera
Issyk-kul rusky zoolog A. N. Severcov. Stolicka se nejspi$ nedovédél, ze byl az
druhy (i kdyz je zvlastni, Ze v dopise, ktery napsal tyden pred svou smrti, Zada
pravé o Severcovovu knihu, v niz byl péncik popsan). V ¢asti anglické literatury
je Stoli¢kovo jméno souéasti nazvu tohoto druhu dodnes (Stoliczka's Tit Warb-
ler) a jeden ze ¢ty uznanych poddruh se latinsky jmenuje Leptopoecile sophiae
stoliczkae. Kresba © Libuse a Jaromir Knotkovi
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Stoli¢kdv hrob

v ladackém Lehu.
Stoli¢ka byl s velkymi
poctami pohiben na
zahradé britského
zmocnénce Molloye.
Dnes o honosny
nahrobek pecuje
pastor moravskych
brat¥i, cirkve, ktera je
v Lehu velmi aktivni
(snimek nahorte).
Snimek © Otto Pfister

Formulace ,zemrel vlivem mimoradné
chladného pocasi“ naznaduje, Ze snad ne-
ohrozeny cestovatel nékde zmrzl jako po-
larnik. Nic nemtze byt dal od pravdy. Ve
vyskach blizicich se 6000 metri je sice
chladno i v 1été, zvlasté kdyz se spi ve sta-
nech, ale naptiklad cestou do Kasgaru - na
prelomu fijna a listopadu - i jinde (v Tan-
-Sanu) se Stolicka musel vyporadat s da-
leko drsnéjsimi klimatickymi podminka-
mi. Cerven je obdobi pro prechod pohoti
Karakéram klimaticky takika idedlni a ni-
komu jinému z vypravy ,vlivem zimy“ nic
nebylo, dokonce ani nikdo nenastydl. Pod-
le svédectvi tcastnikti vypravy byl na sebe
Stolicka navic velmi opatrny a teple se ob-
1ékal. V tivahu nepfichézi ani ,vyéerpani® -
pokud by Stoli¢ka byl skutecné u konce sil,
jisté by si k naroc¢né trase dobrovoln¢ nepfi-

384 Vesmir 83, ¢ervenec 2004 | http://www.vesmir.cz

dal dalsi kilometry. A opét: vSichni ostatni
cestu zvladli témét bez obtizi.

Stoli¢kovo zdravi

V nékterych pramenech se traduje také Stolic-
kovo celkové ,chatrné zdravi®, zejména poti-
Ze se srdcem, jimiz pry obcas trpél uz od své
prvni himalajské vypravy v roce 1864 (teh-
dy mu bylo 26 let). Naprtiklad J. Pinkava pi-
Se, Ze na druhé himalajské vypravé (r. 1865)
se Stoli¢kovy ,srde¢ni obtiZe zhorsily®. V do-
pise do Vidné, v némz Stolicka popisuje pri-
béh své prvni himalajské cesty (1864), si vSak
vyslovné libuje, Ze nem¢éli s geologem Rober-
tem Malletem za celou dobu zZadné zdravot-
ni potize, i kdyz nékolikamési¢ni putovani
bylo nékdy i krugné. Casto se také uvadi, ze
po prvnich dvou himalajskych vypravach se
Stolicka potreboval zotavit, ,1é¢il si v Kalka-
té nemocné srdce”, a na dalsi cestu do velehor
se proto vydal az po osmi letech. Ani o tom
V. Ball nic nepiSe; na strankach vénovanych
témto roktm ale li¢i, jak velmi aktivnim ces-
tovatelem Stolicka tenkrat byl (krom toho,
Ze byl velice zaméstnan v kalkatském mu-
zeu a pilné psal a publikoval). Navstivil napf.
Barmu, Malajsii, Ka¢chsky poloostrov na za-
padé Indie a dvakrat i souostrovi Andamany
a Nikobary. Je v§ak pravda, ze v Himalaji v té
dob¢ nebyl. I z nekrologu citovaného v tvo-
du ¢lanku jako by vyplyvalo, ze se Stolicka
na svou posledni vypravu vydaval nemocny
a byl si toho védom, ale z Ballova zivotopisu
nic takového nevyplyva. Témért s jistotou lze
jako pri¢inu Stolickovy smrti vyloudit tyfus
- této chorobé v dostupnych pramenech ne-
nasvédcuje vitbec nic, a navic by bylo velmi

Napis na stéle Stolickova hrobu. Snimek © Martin
Mykiska




zvlastni, kdyby nékoho postihla pravé ve vys-
kach kolem 5000 metrd.

Tak snadno uz nelze zamitnout nejcastéji
uvadénou diagnézu, tedy ,,zanét mozkovych
blan zkomplikovany zdnétem michy®. Trochu
zjednodusené lze totiz fici, Ze nasledkem za-
nétu mozkovych blan (meningitidy) je vlastné
také otok mozku, a je to tudiz stav podobny
jedné ze dvou pokrodilych forem vysokohor-
ské nemoci. V odbornych kruzich se o této
nemoci zacalo hovofit az o néjakych osmde-
sat let pozddji a jeji rizika jsou obecné znama
teprve od Sedesatych a sedmdesatych let mi-
nulého stoleti, tedy od rozmachu himalajské-
ho expedi¢niho horolezectvi a trekingu.

Je nepravdépodobné, co uvadéji J. a M.
Martinkové, podle nichz Stolicka dostal me-
ningitidu v Kasgaru. Bylo mu sice velmi zle
jiz pti prechodu pohoii Karakéram z jihu
(ve vyskach nad 5000m), kde aklimatizace
na vysku probihala postupné. Na ,zimovisti®
v Kasgaru se Stolicka zcela zotavil (pro vyso-
kohorskou nemoc je to typické - vétsinou sta-
¢i sestoupit do nizsich poloh a priznaky velmi
rychle ustupujf). Zimni obdobi vyuzil k praci
a k dal$im cestam. Nepiezil viak druhy pie-
chod pohofi Karakéram na zpate¢ni cesté
do Indie. Tentokrat musela vyprava preko-
nat jesté vétsi vysku nez na podzim a krom
toho se do ni dostala rychleji, protoze severni
uboci pohoti jsou strméjsi a zdvihaji se témér
z ,niziny“ Stolicka zemfel ve vySce 4640m,
z ¢ehoz vyplyva, ze byl nejméné ¢tyti dny ve
vyskach 4600-5600m, coz je pii silném ataku
vysokohorské nemoci pfili§ dlouha doba.

Alkohol podavany coby 1ék pfi jiz rozvinu-
tém otoku mozku nebo plic mohl byt ve Sto-
lickové pripadé¢ pfimo hrebickem do rakve.
Pro pokrocila stadia vysokohorské nemoci
je typické ,iraciondlni jednani® a podceriova-
ni vaznosti situace. Tomu by odpovidal Sto-
licktv ranni vylet konimo proti proudu feky
pouhy den pred smrti. Stolicka se vracel do
jesté veétsi nadmoiské vysky v dobé, kdy byl
pro néj jedinou moznosti urychleny sestup.
Nabizi se otdzka, jak je mozné, zZe o osm let
drive absolvoval Stolicka opakované dlouho-
dobé pobyty ve stejnych vyskach bez vétsich
potizi. (Napt. na vypravé v r. 1864 prekrocil
Parang La, coz je prusmyk vysoky 5578 m.)
Pravé to je ale pro nevyzpytatelnou vysoko-
horskou nemoc typické - nejsou viici ni imun-
ni ani lidé s vynikajici kondici, ani ti, kter{
v minulosti pobyvali ve vysokych horach bez
potizi. Znamy je ptipad Edmunda Hillaryho,
legendarniho premozitele Everestu, kterého
kvili otoku plic museli z vyskového tabora
v indickém Himalaji urychlené evakuovat.

Dostatek informaci a pretlakovy vak
se mohou hodit

Prestoze 1ékarska véda zna vysokohorskou
nemoc teprve pomeérné kratce, neznamena to,
Ze silidé ve velehorach nebezpeci diive viibec
neuvédomovali (nakonec i sdm Stolicka by
rad¢ji byval Sel pres nizsi prismyky). Potize
davnych cestovatelti se ale vysvétlovaly rizné,
tfeba i jedovatymi vypary (napf. z rostlin).
Kapitan Henry Trotter, ktery byl se Stoli¢-

kou v jeho poslednich okamzicich, v jednom
ze svych dopist pise: ,,... jiz pfed mnoha tyd-
ny se mnou Stoli¢ka hovofil o svych obavach
- tikal, Ze by druhy atak meningitidy jistojisté
neprezil, protoze po prvnim zachvatu se jen
malokdo zotavi. Jenze pti pfechodu Kardkoé-
ramu nastalo to, ¢emu se chtél za kazdou ce-
nu vyhnout. Stejné se ale domnivam, Ze je do
znac¢né miry na viné nadmotska vyska, anebo
vy$ka v kazdém piipadé Stolickovy priznaky
jesté zhorsovala. V Pamiru byl Stolicka vysta-
ven daleko v¢tsi zimé, ale bylo to v nizsich po-
lohéch a viibec nic mu nebylo.*

Dnes - po 130 letech - lze jen konstatovat,
Ze at to bylo jak chtélo, dostatek informaci
a pretlakovy vak se mohou ve velehorach ho-
dit spi$ nez bedna portského vina. =

Deékuji MUDr. Ivanu Rotmanovi (prezidentu Spolec-
nosti horské mediciny v CR) za konzultaci, cenné rady,
precteni rukopisu, a predeviim za inspiraci knihou
yAklimatizace v hordch®.
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2. Hrabos Stoli¢kav
(Alticola stoliczkanus).
Prvni nalezeny
exemplar, ktery

byl popsan ana
Stoli¢kovu pocest
nazvan jeho jménem,
pochazi z idoli Nubra
- najiznich tbocich
pohori Karakéram

(to je nejzazsi

misto, kam se dnes
smérem na sever ke
Karakéramskému
prasmyku lze

v indickém Ladaku
dostat, viz téz

snimek na s. 383;
samotny prismyk je

v uzaviené oblasti - je
to sporné izemi mezi
Pakistanem, Indii

a Cinou). Snimek
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